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GUIDE  PRATIQUE  DE  QUIZ anouslascience.fr

Préparer un quiz de culture scientifique qui fait
réfléchir
Transformez une sélection de questions-réponses en véritable temps d’apprentissage. Ce guide vous aide à

choisir les bonnes questions, animer les échanges et repérer les notions à revoir.

Au sommaire
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3 Déroulé simple pour animer une session

4 Checklist avant de lancer le quiz

Le principe d’un bon quiz scientifique

Une bonne réponse ne suffit pas : ajoutez une brève
explication du mécanisme ou du raisonnement.

Adaptez le niveau des questions au public et évitez de
mélanger des difficultés très éloignées sans l’annoncer.

Alternez les questions de repères, de raisonnement et
celles qui permettent de corriger une idée reçue.

Gardez une trace des confusions : elles indiquent les
notions à reprendre.

INFOGRAPHIE Schéma de culture scientifique sur les notions de physique : forces, énergie, lumière, électricité et ondes
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Choisir la catégorie adaptée

Catégorie Objet principal Compétence mobilisée

Physique Matière, mouvement, énergie Comprendre une loi ou une grandeur

Chimie Atomes, molécules, réactions Identifier une substance ou une transformation

Biologie Cellules, organismes, écosystèmes Expliquer une fonction du vivant

Astronomie Planètes, étoiles, univers Se repérer dans le système solaire

Technologie Objets, réseaux, informatique Comprendre un système technique

INFOGRAPHIE Les cinq grandes catégories pour structurer votre sélection de questions.

Déroulé simple pour animer une session
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1 1. Définir le public
Choisissez une catégorie et un niveau compatibles avec les connaissances et le temps disponible.

2 2. Composer la sélection
Préparez environ 10 à 20 questions en combinant des questions faciles et intermédiaires.

3 3. Poser sans indice
Lisez la question telle quelle, sans orienter la réponse par votre formulation.

4 4. Laisser chercher
Accordez un temps de réflexion avant de révéler la réponse.

5 5. Expliquer la réponse
Après la correction, ajoutez une phrase qui précise le mécanisme, la définition ou le repère utile.

6 6. Capitaliser sur les erreurs
Notez les questions qui ont suscité une hésitation ou une confusion pour les reprendre ultérieurement.

Checklist avant de lancer le quiz

J’ai choisi une catégorie principale adaptée au groupe.

J’ai sélectionné un nombre de questions compatible avec le temps prévu.

J’ai mélangé questions accessibles et questions demandant davantage de raisonnement.

Je peux donner une explication courte après chaque réponse importante.

Je prévois de noter les notions à revoir.

Je vérifierai les informations évolutives, notamment en technologie ou en exploration
spatiale, auprès d’une source institutionnelle récente.
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✓ Astuce d’animation
Utilisez la réponse comme point de départ d’une discussion : demandez quel indice, quelle observation ou quel
mécanisme permet d’y arriver. Le quiz évalue alors le raisonnement, pas seulement la mémoire.

Les informations susceptibles d’évoluer, en particulier en technologie et en exploration spatiale, sont à recouper avec une source institutionnelle récente.


