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eclairci
La nuit enléve le Soleil, mais pas toutes les autres sources de lumiére. Cette fiche vous aide a
distinguer ce qui vient des étoiles, de I'atmosphére et des villes.
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| L’essentiel a retenir

e Un ciel nocturne n'est presque jamais noir a 100 % : il garde un fond lumineux naturel ou artificiel.

e Les étoiles, lalumiére zodiacale, la Lune et la lueur de I'atmosphére ajoutent chacune une part de clarté.

e L’air au-dessus de nous ne fait pas que filtrer la lumiére : il la diffuse et peut aussi émettre une faible lueur

propre.

e Présdes villes, la pollution lumineuse crée un halo qui éclaircit le ciel bien au-dela de I'horizon urbain.

e Le paradoxe d’Olbers rappelle qu'un Univers fini dans le temps et en expansion ne peut pas rendre la nuit

uniformément brillante.

| Lire les principales sources de clarté

Source Aspect typique Indice pour la reconnaitre

Etoiles et galaxies Points lumineux ou fond discret Plus visible dans un ciel pur et sans Lune

Lueur atmosphérique  Voile faible et souvent uniforme Présente méme loin des villes, surtout en haute atmosphére
Lumiére zodiacale Triangle diffus prés de I'écliptique  Visible aprés le crépuscule ou avant I'aube

Lune Eclairage général du paysage Eclaircit fortement le ciel quand elle est haute

Pollution lumineuse Doéme orangé ou blanc al'’horizon  S'intensifie prés des zones urbanisées

| Comment analyser un ciel nocturne

1

1. Commencez par la Lune
Sielle est présente et brillante, elle peut suffire a éclaircir fortement le ciel et le sol.

2. Regardez I’horizon
Un halo orangé, blanc ou laiteux indique souvent une influence de la pollution lumineuse.

3. Observez le fond du ciel
Un voile uniforme et discret peut venir de la lueur atmosphérique, méme en dehors des villes.

4. Repérez les clartés diffuses
Une zone en triangle prés de I'écliptique peut signaler la lumiére zodiacale, tandis que la Voie lactée ajoute une
clarté diffuse différente.

| Avant d’observer : les bons réflexes

Vérifier si la Lune est présente et a quel point elle peut éclaircir la scéne.
Elle modifie fortement le contraste du ciel.
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S'éloigner des zones urbaines si possible.
Le halo des villes masque vite les étoiles faibles.

Laisser a I'ceil le temps de s’adapter a I'obscurité.
Un ciel sombre peut paraitre plus noir aprés adaptation.

Observer si le ciel montre un voile uniforme ou un déme lumineux.
Le premier suggere l'airglow, le second la pollution lumineuse.

Ne pas confondre brume, nuage, halo et lumiére zodiacale.
La forme et I'emplacement donnent souvent 'indice décisif.

Trois confusions a éviter

1) Confondre la lueur atmosphérique avec la pollution lumineuse. 2) Croire que la poussiére explique tout. 3)
Oublier I'effet de la Lune. Un ciel sombre n’est pas un ciel vide : c’est un ciel o aucune source ne domine assez pour
effacer les autres.

| Pourquoi les étoiles ne suffisent pas a faire un ciel clair

A l'ceil nu, une grande partie des étoiles est trop faible, trop éloignée ou trop dispersée pour produire une clarté
continue. Leur lumiere existe bien, mais elle reste diluée. C’est aussi pour cela qu’un télescope révele des sources
invisibles a I'ceil nu : il collecte davantage de lumiére et fait ressortir ce que la nuit cache en apparence.

Ce mémo synthétise les idées de I'article pour faciliter 'observation et la mémorisation. Il ne remplace pas une mesure scientifique du ciel.
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